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 مشخصات مدرس .1

 بهداشتدانشكده:                                  حمد قنبریمدكتر نام و نام خانوادگی: 

 بهداشت محیطتخصصی  کترایمدرك تحصیلی: د   محیطبهداشت مهندسی  گروه آموزشی:

 سال 2 سابقه تدریس در دانشگاه به سال:               استادیار مرتبه دانشگاهی:

 

 مشخصات درس .2

 عملی -نظری پیشگیری و كنترل عفونتعنـــوان درس: 

 5/0نظری:    5/0 :عملی  تعداد واحـــد: 

 9نظری:                17 :عملی   تعداد ساعت:

 نوع درس: 

 پری کلینیك        کلینیك      کارورزی     کارآموزی  نظری   عملی

 ندارد نیاز برای این درس:دروس پیش

 ترم تابستانی     نیمسال دوم   نیمسال اول   - سال تحصیلی:

 

 مشخصات فراگيران .3

 phDمـــقـــــطـــع:   ماماییرشته تحصیلــی: 

  تعداد فراگیران:

 توزیع جنـــسی: 

 درصد تعداد جنس

   زن

   مرد

   جمع
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 هدف کلی درس:
ا آن های مقابله بکند آشنا شده و راههای مختلف مامایی تهدید میزنان را در عرصههایی که در این درس دانشجویان با کلیات عفونت

 گیرند. را فرا می

 

 روش آموزش: 

ـــی   ـــایز کمك آموزش ـــخنرانی و بـا بهره گیری از وس  ( انجام Power pointآموزش در کلـاس درس بـه روش س

می گیرد. به منظور افزایش اثربخشــی آموزش و نیز ایجاد انگیزه در دانشــجویان بخش پایانی هر جلســه به پرســش و 

 پاسخ اختصاص داده می شود. 

 

 وظايف فرآگيران:

 و انجام تكالیف و حز مسائز  های گروهی کلاسو شرکت در بحث توجه داشتن و پاسخ به سوالات

 

 نحوه ارزشيابی:

و عملی هر کدام با نسبت  پایان ترم کتبیامتحان  و کز نمرهاز   درصد 20 پاسخگویی به سوالات حضور در کلاس و

 خواهد بود. ایتشریحی و چهار گزینهامتحان کتبی بصورت  .دهدمانده را تشكیز میباقیدرصد  00 برابر

 

 منابع درس:
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 برنامه جلسات

 اهداف کلی هر جلسه عنوان مبحث جلسه جلسه
 منبع

 تبیین مبحث درس  اول

 های عفونت

 بیمارستانی

  شست و شوی

 هاصحیح دست

حضور و غیاب و آشنایی با  -

 دانشجویان 

 ارائه طرح درس -

های عفونت و راهزیابی اطلاعات ار -

  پیشگیری از آن

های محیط بیمارستان و عفونت -

 مرتبط با آن

 هاوشوی دستمحصولات شست -

نحوه صحیح شستن دست توسط  -

 کارکنان مرامز درمانی

Guideline for Hand Hygiene in Health-Care 

Settings, CDC publication. Pages 20-29. 

Guidelines on Prevention and Control of 

Hospital Associated Infections. Pages 8-23. 

های انواع روش  دوم

 عفونت زدایی

های عفونی در کنترل بیماری -

 و بیمارستانی مراکز درمانی

 های مختلف انتقال عفونتروش -

 های متقله از هواکنترل بیماری -

  های متقله از آبکنترل بیماری -

Guidelines for Environmental Infection 

Control in Health-Care Facilities. Part 1 

A,B,C, and D: pages 3-66.  

اساس تمیز کردن و   سوم

گندزدایی سطوح 

 محیطی

  فاکتورهای موثر در

گندزدایی و 

 استریلیزاسیون

گندزدایی و استریلیزاسیون در  -

 تاسیسات بهداشتی

 تعارف و اصطلاحات -

گندزدایی تجهیزات مراکز  -

 درمانی

های عمومی در تمیز استراتژی -

 کردن محیط اطراف بیمار

سازی مایعات های پاكاستراتژی -

 و مواد ترشح شده از بدن

ط اطراف ها و گیاهان در محیگز -

 بیمار

ها در مورد عوامز نگرانی -

 زابیماری

Guidelines for Environmental Infection 

Control in Health-Care Facilities. Part 1E, 

pages 71-88. 
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گندزدایی با مواد   چهارم

 شیمیایی

 

 دفع بهداشتی زباله-

 های بیمارستانی

الكز، کلر و ترکیبات کلره،  -

گلوتارآلدئید، فرمالدئید، 

پراکسیدهیدروژن، پراستیك 

 اسید و...

 تعاریف مربوط به زباله -

های های عفونی، زبالهزباله -

، تیز، داروئی، پاتولوژیك

 ژنوتوکسیك، شیمیایی و...

 های پزشكی زباله -

 اپیدمیولوژی -

 های عفونیانواع زباله -

های عفونی در مدیریت زباله -

 مراکز درمانی

 های عفونی تصفیه زباله -

تخلیه خون و مایعات به شبكه  -

 آوری شهری جمع

1. Guideline for Disinfection and 

Sterilization in Healthcare Facilities, 

2008. 

2. Chapter 2, Safe management of 

wastes from health-care activities. 

WHO 1999. Pages: 2-18. 

 

 

3. Guidelines for Environmental 

Infection Control in Health-Care 

Facilities. Part 1H, Regulated 

Medical Waste, pages 112-116. 

 

خطر های بیآشنایی با روش - بازدید بیمارستانی  پنجم

 سازی پسماند

نحوه گندزدایی سطوح در  -

 های مختلف بیمارستانیبخش

 

   آزمون کتبی پایان

 ترم

-   

 

 


